Maio 2007

Aprender a brincar

Aideia & americana e acaba de chegar a Portugal. Trata-se de
GYMBOREE, UM espaco destinado a criangas ate aos cinco anos, on-
de podem aprender de forma divertida. A inovagao esta na aprendi-
zagem, orientada segundo o nivel de desenvolvimento da crianga e
n&o em funcao da idade. Outro ponto forte é o incentivo para a par-
ticipacao dos pais. Musica, artes e fitness sao algumas das activi-
dades propostas pelo centro que abriu em Lisboa. Saiba mais em:
www.gymboree.pt.

Julho 2007

Gymboree

Trata-se de um espago criado para criangas até aos cinco anos, baseado num método desenvolvido
por pediatras e especialistas na irea da Pedagogia Infantil. E um programa composto por sete niveis,
sendo que cada nivel integra actividades que ajudam a crianga a desenvolver competencias cogniti-
vas, sociais ¢ motoras. Fomenta-se a relagio entre pais e filhos, tornando-os parceiros de brincadeira
e aprendizagem.

AcTIVIDADES Gymboree (baseia-se em brincadeiras e exploragio, estando repartido em sete niveis);
Musica; Artes (esculpir, pintar, desenhar); Mommy & Baby Fimess (baseado no yoga, para mies e bebés
até aos dez meses); Workshop The Happiest Baby (concebido para acalmar o choro do bebé e fazé-lo
dormir melhor).



